
Balans analyse van lichaam en geest  
 
De geest en haar emoties is een  belangrijke gezondheidsfactor. Deze grafiek laat per 
meridiaan de verhouding zien van de energie in linker en rechter lichaamshelft. Hieruit kan 
men afleiden wat de invloed van de geest is op het lichaam. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rood : Verschil tussen linkerzijde en rechterzijde >70%  
 
Oranje : Verschil tussen linkerzijde en rechterzijde 30% - 70%  
 
Groen : Verschil tussen linkerzijde en rechterzijde <30% 

Deze grafiek toon aan dat de belangrijkste energie blokkades zich bij deze cliënt bevinden aan 
de linkerzijde van het lichaam. De linkerkant van het lichaam wordt gecontroleerd door de 
rechterzijde van de hersenen (geldt voor rechtshandige mensen) Hier spelen de persoonlijke 
emoties (relaties, gezin, familie) een grote rol in de psychosomatische  status van de patiënt.  
 
Als deze grafiek zou aantonen dat de belangrijkste blokkades van de energie in de rechterzijde 
van het lichaam zitten, gecontroleerd door de linkerzijde van de hersenen, spelen rationele en 
maatchappelijke problemen (huisvesting, baan, inkomen) een grote rol in de 
psychosomatische status van de patiënt.  
 
I-Health beschikt over  een gepatenteerde interventiemodule, om binnen enkele minuten de 
storende invloed van de piekerende  geest op het lichaam te neutraliseren. Met dit instrument 
kan men de werkelijke fysieke storing onderscheiden van de psychische. 


