
Meten is weten 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De metingen van een cliënt blijven als data opgeslagen en kunnen dus ten alle tijde worden 
geraadpleegd. Hierdoor is een goed vergelijk mogelijk met vroegere situaties.  
 
Het kan ook gelden als stimulans voor de cliënt om door te gaan op de goede weg. Het kan eveneens 
gelden als waarschuwing voor een traject wat niet goed is, want als de cliënt negatief reageert , of de 
gegeven adviezen niet opvolgt is dat duidelijk te zien. 

Bovenstaand is een vergelijk met een situatie gemeten met een tussenruimte van 5 maanden. 
De curve (rood) toont een duidelijke toename van de energie van deze cliënt, gepaard gaand 
aan een significante toename van levenslust en welbevinden, met een evenredige afname van 
klachten. 
 
Niet alleen is dat een bevestiging van de effectieve werkwijze van de behandelaar, maar ook 
een reden voor de cliënt om aan vrienden en kennissen de behandelaar aan te bevelen. 
 

 
                                     Evolutie van de mens 
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